
第２０回あすぴあおおいたフライングディスク大会開催要綱 

 

１ 目  的 フライングディスク競技の普及と競技技術の向上を図るとともに、 

参加者相互の交流を深める。 
 

２ 主  催 大分県身体障害者福祉センター（あすぴあおおいた） 
 

３ 協  力 大分県障害者フライングディスク協会 
 

４ 開催日時 令和７年１２月７日（日） １０：００～１２：３０ 

                      （受付９：２０～） 
 

５ 会  場 大分県身体障害者福祉センター １階体育室 

       (大分市大津町 2 丁目 1 番 41 号 大分県総合社会福祉会館内) 
 

６ 競技方法 アキュラシー（的通し）で以下の個人戦とします。 

       <前半> ディスリート・ファイブ（５メートル）×１０枚 

       <後半> ディスリート・セブン （７メートル）×１０枚 計２０枚 

        ※今大会は、参加者全員が５メートル及び７メートルを投げます。 
 

７ 参加対象 障がい者・児（身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳 

などの手帳保持者） 
 

８ 表  彰 上位入賞者を表彰します 
 

９ 申込方法 締切日までに、別紙参加申込書を下記申込先までご提出ください。 
 

10 申込期限 令和７年１１月２１日（金） 
 

11 個人情報 (１)参加申込書に記載された個人情報は、大会の運営管理のみに利用 

させていただきます。 

(２)競技結果や当日の写真、氏名等をセンターのホームページや広報

誌等に掲載する場合がありますのであらかじめご了承ください。 
 

12 そ の 他 駐車台数に限りがあります。可能な方は公共交通機関の利用や乗り合

わせにご協力をお願いいたします。また、お車で来所をされる方は参

加申込書に台数をご記入ください。 
 

13 申込み先・問合せ先 

       大分県身体障害者福祉センター(あすぴあおおいた) 

       〒870-0907 大分市大津町２丁目１番４１号 担当：眞弓 

       TEL（097）558-4849 FAX（097）558-0316 

       E-mail：asupia16@oitakensyakyo.jp 


